
H É T F Ő K E D D S Z E R D A C S Ü T Ö R T Ö K P É N T E K
március 3. március 4. március 5. március 6. március 7.

Leves Leves Leves Leves Leves

Csurgatott 

tojásleves
Csicseriborsó leves

Zöldségleves 

reszelttésztával
Hamis gulyásleves Tárkonyos harcsaleves

A menü A menü A menü A menü A menü

B menü B menü B menü B menü B menü

H É T F Ő K E D D S Z E R D A C S Ü T Ö R T Ö K P É N T E K
március 10. március 11. március 12. március 13. március 14.

Leves Leves Leves Leves Leves

Csirkeragu leves Tejfölös burgonyaleves
Olasz 

paradicsomleves
Daragaluska leves

Gombaleves 

reszelttésztával

A menü A menü A menü A menü A menü

B menü B menü B menü B menü B menü

H É T F Ő K E D D S Z E R D A C S Ü T Ö R T Ö K P É N T E K
március 17. március 18. március 19. március 20. március 21.

Leves Leves Leves Leves Leves

Erőleves Lebbencsleves Kertészleves Árpagyöngyleves Tavaszi zöldségleves

A menü A menü A menü A menü A menü

B menü B menü B menü B menü B menü

H É T F Ő K E D D S Z E R D A C S Ü T Ö R T Ö K P É N T E K
március 24. március 25. március 26. március 27. március 28.

Leves Leves Leves Leves Leves

Füstös fehérbableves Zöldborsóleves Tarhonyaleves Rántott leves Rántott zöldségleves

A menü A menü A menü A menü A menü

B menü B menü B menü B menü B menü

H É T F Ő K E D D S Z E R D A C S Ü T Ö R T Ö K P É N T E K
március 31. április 1. április 2. április 3. április 4.

Leves Leves Leves Leves Leves

Fejtett bableves

A menü A menü A menü A menü A menü

B menü B menü B menü B menü B menü

2025. Március havi étlap

Virslis rakottburgonya, 

cékla

Paprikás burgonya 

kolbásszal, cékla

13. HÉT

9. HÉT

Burgonyafőzelék, 

panírozott 

hagymakarika

Csirkepörkölt, főtt 

burgonya, csemege 

uborka

Kakaós csiga, körte

Sajtos metélt, alma

12. HÉT

Túrós sztrapacska

Csemege sült, 

burgonyapüré,  

csemege uborka

Bolognai spagetti, 

mandarin
Rácos sertésszelet

Magyaros 

gombapörkölt, párolt 

rizs, alma

Fekete gyémánt, 

vaníliasodó

Baromfivagdalt, 

petrezselymes 

burgonya, csemege 

uborka

Bakonyi sertéstokány, 

párolt rizs, mandarin

Panírozott karfiol, 

petrezselymes rizs, 

tartármártás

Rakott zöldbab

Zöldborsós csirkeragu, 

galuska, vegyes vágott 

savanyúság

Bácskai rizseshús, 

csemete uborka

Lencsefőzelék, főtt 

tojás

Rántott halfilé, 

petrezselymes 

burgonya, csemege 

uborka

Temesvári sertésszelet, 

párolt rizs

Pásztortarhonya, 

uborkasaláta

Grill csirkecomb, 

petrezselymes 

burgonya, vegyes 

vágott savanyúság

Sült hurka, párolt 

savanyú káposzta, 

burgonya

11. HÉT

Halrostélyos, 

burgonyapüré

Barackos szelet, rizi-

bizi

Sonkás spagetti 

carbonara, uborkasaláta

Marhapörkölt 

petrezselymes 

burgonya, vegyes 

vágott savanyúság

Sajtgolyó, csőben sült 

zöldségek

Mexikói csirkemell 

csíkok, masni tészta, 

tavaszi saláta

Rakott kelkáposzta

Rántott csirkecomb, rizi-

bizi, vegyes vágott 

savanyúság

Káposztás kocka, körte

Sült kolbász, párolt 

savanyú káposzta, 

burgonya

10. HÉT

Sertésvagdalt, hagymás 

tört burgonya, csemege 

uborka

Sertés bécsi szelet, 

kukoricás rizs, 

barackbefőtt

Kelkáposzta főzelék, 

Panírozott 

hagymakarika

Vasi pecsenye, 

hagymás tört burgonya, 

tavaszi saláta

Grízes metélt, narancs

Rántott sajt, 

hasábburgonya, 

majonéz, narancs

Sajtos rakottburgonya, 

cékla

Töltött csirkecomb, 

zöldséges bulgur, 

barackbefőtt


